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ПОЛОЖЕНИЕ

о фестивале «Кавказские игры»

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Фестиваль «Кавказские игры» (далее – Фестиваль)  является составной частью культурной программы зимних Олимпийских игр 2014 года в г.Сочи и  проводится в целях содействия сохранению традиционной культуры  и национальных видов спорта, укрепления  дружбы и дальнейшего развития межнациональных дружеских отношений народов Северного Кавказа.

Основными задачами Фестиваля являются:  

- популяризация и дальнейшее развитие народных и национальных видов спорта,   воспитание подрастающего поколения и молодежи на основе многовековых традиций народной культуры и национальных видов спорта; 

- пропаганда физической культуры и спорта, привлечение  населения  к здоровому  образу  жизни, повышение роли физической культуры  и спорта в жизни каждого человека;

- повышение спортивного мастерства спортсменов по национальным и народным видам спорта;
- обмен опытом работы по развитию национальных видов спорта в субъектах Российской Федерации, входящих в Северо-Кавказский федеральный округ Российской Федерации, выявление лучших регионов, спортивных команд и  спортсменов по национальным видам спорта;
-  сплочение граждан на основе интереса к познанию своих народно-этнических корней,  национальных и самобытных традиций и обычаев других народов, воспитание  чувства национального достоинства, социальной справедливости, патриотизма и ответственности за судьбу страны;
- нормализация общественно-политической ситуации в субъектах Северо-Кавказского Федерального округа Российской Федерации.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится в два этапа:

I этап – сентябрь 2010 г. - соревнования в субъектах Российской Федерации, входящих в состав Северо-Кавказского федерального округа;

II этап – 01-03 октября 2010 г. – финальные соревнования, проводятся в с. Хабез Хабезского района Карачаево-Черкесской Республики на базе гостинично-оздоровительного комплекса «Адиюх-Пэлас».  День приезда – 01 октября, день отъезда – 03 октября.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ ФЕСТИВАЛЯ
Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляется Организационным комитетом,  утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2010 г. №1098-р (далее – Оргкомитет).

Проведение Фестиваля в субъектах Российской Федерации, входящих в Северо-Кавказский федеральный округ,  осуществляется органами исполнительной власти в области физической культуры и спорта данных субъектов.

Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на Государственный комитет Карачаево-Черкесской Республики по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политики, Дирекцию по проведению Фестиваля и Главную судейскую коллегию. 

 Оперативное руководство подготовкой и проведением  Фестиваля осуществляет Исполнительная дирекция. Положение об Исполнительной дирекции и её состав утверждаются Минспорттуризмом России.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Фестивале допускаются сборные команды субъектов Российской Федерации, входящих в Северо-Кавказский федеральный округ, сформированные из граждан Российской Федерации не моложе 17 лет, постоянно проживающих на территории   Северо-Кавказского федерального округа. 

Состав сборной команды субъекта 30 чел., в том числе 28 участников, 1 тренер, 1 руководитель.
V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
	№№

пп
	Вид программы
	Кол-во участников

	 1.
	Армспорт
	3 муж.

	 2.
	Бег по пересеченной местности
	2 муж., 2 жен.

	 3.
	Бег в гору
	1 муж., 1 жен.

	 4.
	Борьба на поясах
	3 муж.

	 5.
	Лазание по канату
	2 муж.

	 6.
	Метание резинового мяча в цель
	1 муж., 1 жен.

	 7. 
	Передвижение на ходулях
	1 муж., 1 жен.

	 8.
	Перенос тяжести на дистанцию
	1 муж.

	 9.
	Перетягивание каната
	8 муж. (из состава команды)

	10.
	Поднятие тяжести
	1 муж.

	11.
	Прыжки на одной ноге
	1 муж., 1 жен.

	12.
	Прыжковое троеборье
	2 муж., 1 жен.

	13.
	Силовое троеборье
	1 муж.

	14.
	Стрельба из лука
	1 муж., 1 жен.



В рамках  фестиваля проводится  культурная программа с участием творческих  коллективов, с представлением национальных подворий, выставок изделий народных промыслов, произведений художников из субъектов Российской Федерации, входящих в Северо-Кавказский федеральный округ. 

АРМСПОРТ

Соревнования личные.  Количество участников -  3 мужчин.


Соревнования проводятся по круговой системе (с выбыванием после второго поражения) в весовых категориях: до 65 кг, до 80 кг, свыше 80 кг

(правая  и левая рука), по одному участнику в каждой весовой категории.


Личное первенство определяется согласно правилам проведения соревнований.  


БЕГ ПО ПЕРЕСЕЧЕННОЙ МЕСТНОСТИ
Соревнования личные.  Количество участников -   4 человека, в том числе 2 мужчин, 2 женщины.

Дистанции:  3 км (муж.),  2 км (жен.).


Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.

В случае неявки заявленного участника на старт, схода с дистанции и т.п., ему присуждается место, равное количеству участников на данной дистанции. 
БЕГ В ГОРУ
Соревнования личные. Количество участников - 2 человека, в том числе 1 мужчина, 1 женщина.

Дистанции: 100м (муж.), 60м (жен.).   Угол подъема 20 градусов.

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.

В случае неявки заявленного участника на старт, схода с дистанции и т.п., ему присуждается место, равное количеству участников на данной дистанции. 

БОРЬБА НА ПОЯСАХ

Соревнования личные. Количество участников – 3 мужчин.
Соревнования проводятся согласно правилам проведения соревнований в весовых категориях: до 65 кг, до 85 кг, свыше 85 кг, по одному участнику в каждой весовой категории.

Личное первенство определяется согласно правилам проведения соревнований.  


ЛАЗАНИЕ ПО КАНАТУ


Соревнования личные. Количество участников – 2 мужчин.
Длина каната  – 10 метров.
         
Участнику необходимо с помощью рук и ног добраться до верхней точки каната коснуться колокольчика и перехватом рук вернуться в исходное положение. 

Упражнение выполняется в течение трех минут. Победитель определяется пройденной дистанцией за отведенное время.
МЕТАНИЕ РЕЗИНОВОГО МЯЧА В ЦЕЛЬ
Соревнования личные. Количество участников 2 человека, в том числе 1 мужчина,  1 женщина. 

Вес мяча 100 гр. Диаметр цели – 80 см.
Участник должен попасть в цель с определенного расстояния. Начальная отметка для мужчин - 15 метров, для женщин – 8 метров.  Каждому участнику дается один подход – 3 попытки. После удачного выполнения упражнения участник переходит к следующему этапу выполнения упражнения, на котором расстояние увеличивается на 3 метра (у мужчин) и 2 метра (у женщин).  Участник, не попавший в цель - выбывает. Когда остается по 3 участника у мужчин и женщин, расстояние увеличивается на 1 метр.
 Победителем становится участник, попавший в цель с большего расстояния.        


Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.
ПЕРЕДВИЖЕНИЕ НА ХОДУЛЯХ


Соревнования личные. Количество участников 2 человека, в том числе 1 мужчина, 1 женщина.

Дистанции: 100м (муж.), 50 м (жен.). Упражнение выполняется на ровной поверхности. Высота ходули от земли 1 метр (муж.), 50 см (жен.). 
Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 

Победитель определяется по лучшему времени прохождения дистанции. Необходимый для выполнения упражнения инвентарь (ходули) предоставляется организаторами фестиваля.

ПЕРЕНОС ТЯЖЕСТИ НА ДИСТАНЦИЮ


Соревнования личные. Количество участников – 1 мужчина.

Дистанция 100 м.  Упражнение выполняется на ровной поверхности. Участник загружает три мешка весом 50 кг каждый на специальную тележку, провозит ее по дистанции (50м в одну сторону и обратно), разгружает и финиширует.

Победитель определяется по лучшему времени прохождения дистанции. Необходимый для выполнения упражнения инвентарь (тележки и мешки) предоставляется организаторами фестиваля.

ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА

Соревнования командные. Состав команды 8 человек (мужчины) из состава делегации.


Соревнования проводятся по системе с выбыванием, в весовых категориях до 720 кг и свыше 720 кг.


Канат длиной 33,9 м диаметром от 10 см до 12,5 см. Встреча между командами состоит из трёх попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут). Форма одежды – произвольная, обувь ботинки или кроссовки (для газона).

ПОДНЯТИЕ ТЯЖЕСТИ

Соревнования личные. Количество участников – 1 мужчина.

Тяжесть – брезентовый мешок с боковыми ручками, наполненный   песком,  весом 50 кг.

Побеждает участник, поднявший тяжесть на прямые руки над головой  наибольшее количество раз без остановки.

ПРЫЖКИ НА ОДНОЙ НОГЕ

Соревнования личные. Количество участников 2 человека, в том числе 1 мужчина, 1 женщина.
Дистанции: 100 м (муж.), 60м (жен.).
 Участник  преодолевает половину дистанции на одной, а вторую половину  дистанции - на другой ноге. Победитель определяется по лучшему времени прохождения дистанции. 

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 

ПРЫЖКОВОЕ ТРОЕБОРЬЕ

Соревнования личные. Количество участников - 3 человека, в том числе 2 мужчин, 1 женщина.
Программа троеборья:

- прыжки в высоту (до предмета);

- прыжки в длину с места;

- прыжки в длину с шестом.
Прыжки в высоту (до предмета):     
Участник с разбега прыгает вверх и достает вытянутой рукой до  предмета, подвешенного  на высоте 280 см (муж.) и 250 см (жен.). После выполнения попытки последним участником,  высота подвешенного предмета увеличивается с шагом 5 см. Каждому  участнику дается  три попытки на каждой высоте.

Победителем становится участник, доставший предмет, подвешенный на большем высоте.        

Прыжки в длину с места:     
Прыжки в длину с места выполняются любым способом в прыжковую яму с песком. Каждому участнику дается три попытки. Победитель определяется по лучшему результату. Длина прыжка измеряется от стартовой линии до ближайшей к стартовой линии точки касания земли участником. 
Прыжки в длину с шестом:      
Прыжок в длину с шестом осуществляется в яму с песком с разбега. Каждому участнику дается три попытки. Шест длиной не более 250см. При прыжке упорный конец шеста не должен заходить за стартовую линию.  Победитель определяется по лучшему результату. Длина прыжка измеряется от стартовой линии до ближайшей к стартовой линии точки касания земли участником. Участникам разрешается использовать собственный инвентарь. 

Победитель в личном первенстве  определяется в троеборье по наименьшей сумме мест, занятых в каждом виде программы. 
СИЛОВОЕ ТРОЕБОРЬЕ


Соревнования личные. Количество участников -  1 мужчина.
Программа троеборья:

- бросок камня из-за головы;

- бросок камня от себя снизу;

- бросок камня через себя.

Вес камня 12 кг.

Упражнение выполняется с места (без разбега).

Каждому участнику дается одна попытка. 

Личное первенство определяется по дальности полета камня в сумме троеборья.
СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА 

Соревнования личные. Количество участников 2 человек, в том числе 1 мужчина, 1 женщина.

Стрельба осуществляется из классического лук,  диаметр цели 80 см. Участник должен попасть в цель с определенного расстояния. Начальная отметка для мужчин - 15 метров, для женщин – 8 метров.  

Каждому участнику дается один подход – 3 стрелы. После удачного выполнения упражнения участник переходит к следующему этапу выполнения упражнения, на котором расстояние увеличивается на 3 метра (у мужчин) и 2 метра (у женщин).  Участник, не попавший в цель - выбывает. Когда остается по 3 участника у мужчин и женщин, расстояние увеличивается на 1 метр.

 Победителем становится участник, попавший в цель с большего расстояния.        


Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.

VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
На Фестивале разыгрываются:
- личное первенство;

- командное первенство (в перетягивании каната)

- общекомандное первенство.
Личные и командные места по видам программы определяются согласно регламенту по виду спорта.

Общекомандное первенство среди субъектов Российской Федерации, входящих в  Северо-Кавказский федеральный округ,  определяется по наименьшей сумме мест, занятых всеми участниками в личном первенстве и в командном первенстве (в перетягивании каната).

При  равенстве суммы мест у двух или более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых, третьих мест в видах спорта.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места в личном первенстве в отдельных видах программы и командном первенстве награждаются медалями, дипломами и памятными призами Минспорттуризма России.
Команды, занявшие 1–3 места в командном виде программы награждаются дипломами и памятными кубками Минспорттуризма России.
Команды, занявшие 1–3 места в общекомандном первенстве Фестиваля, награждаются дипломами и памятными кубками Минспорттуризма России, а также специальными призами автономной некоммерческой организации «Организационный комитет XXII Олимпийских зимних игр и XI Паралимпийских  зимних игр 2014 года в г.Сочи». 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ


Оплата расходов, связанных с организацией соревнований I  этапа фестиваля,  осуществляется проводящими организациями.

Минспорттуризм России обеспечивает финансирование финальных соревнований фестиваля (II этап) в соответствии с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета на проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, проживание и питание участников соревнований, а также Нормами расходов средств на проведение физкультурных и спортивных мероприятий.
Расходы по командированию команд на финальные соревнования (проезд, суточные в пути, страхование участников) несут командирующие организации.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных и правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие во Всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от  несчастных случаев, который предоставляется в Мандатную комиссию на каждого участника соревнований.

Страхование участников соревнований может производиться как за счёт бюджетных,  так и за счёт внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие в Фестивале с указанием видов спорта и количества участников подаются в Исполнительную дирекцию Фестиваля  до 20 сентября  2010 года по тел./факсу (499) 261-97-17. Заявки, поступившие позже указанного срока, не рассматриваются.


Именные заявки на каждый вид программы Фестиваля, заверенные врачом, руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, подаются в мандатную комиссию в день приезда на соревнования  (приложение № 1).


Участники должны иметь при себе паспорт, справку с места работы или учебы, страховой полис обязательного медицинского страхования гражданина Российской Федерации (оригинал), договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от  несчастных случаев.


Участники должны иметь единую парадную спортивную форму.


Аккредитация журналистов осуществляется по предварительным заявкам органов исполнительной власти в области физической культуры и спорта субъектов Российской Федерации – участников фестиваля.
Приложение № 1
к Положению о фестивале








«Кавказские игры»
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в финальных соревнованиях Фестиваля «Кавказские игры»
от________________________________________________________________
	№№

 п/п
	   Фамилия, Имя,    

       Отчество
	Год

рожд.  
	Место работы
	Место жительство
	Виза 

врача

	Армспорт

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	Бег по пересеченной местности

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	Бег в гору

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	Борьба на поясах

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	Лазание по канату

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	Метание резинового мяча в цель

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	Передвижение на ходулях

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	Перенос тяжести на дистанцию

	1.
	
	
	
	
	

	Поднятие тяжести

	1.
	
	
	
	
	

	Прыжки на одной ноге

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	Прыжковое троеборье

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	Силовое троеборье

	1.
	
	
	
	
	

	Стрельба из лука

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Всего допущено ___________ чел.














_____________________________








(наименование врачебно-
           






физкультурного диспансера)
М.П.

Руководитель органа исполнительной

власти субъекта Российской Федерации

в области физической культуры и спорта           _____________________________
М.П.









.
